platki zytnie z mlekiem,pieczywo

zupa brokulowa z ziemniakami,kurczak

) ' . w sosie slodko-kwasnym, ryz,ogorek nale$niki z maki pszenno- gluten,
poniedzialek Z;:l lfrfzrin?ilzcil:vtli em;sara?’sl:::; - malosolny,kompot owocowy gryczanej z musem brzoskwiniowo; ”};';O
o1tym,rzo : a P .P Yka, WYCIECZ'KA gr. GUM{SIE I SWIERS.ZCZE jablkowym,cynamonem,kakao seler.
malinowa,sSliwka suchy prowiant: kietbasa §laska, bulka kajzerka,
ogorek kwaszony,ketchup,banan,butka maslana ,woda
lka kajzerk . . budyn waniliowy z syropem
butka kajzerka ) zupa kapusniak,gulasz wolowy w sosie y y, y p gluten,
z maslem,salatg,szynka,pomidorem, . . klonowym,borowkami, mleko,
wtorek ) . wlasnym,buraczki na cieplo, kasza : o
twarozek z jogurtem naturalnym na rvezana kompot wisniow podplomyki bez cukru, herbata Jaja,
stodko,kakao,jablko gry ’ P y owocowa seler,
latki kukurydzi leki . . .
ELEE :hlggy :;ﬁg;z riekiem Zupa z czerwonej soczewicy, Kotlet kanapka na cieplo (chleb gluten
, J . z jaj,surowka z kapusty pekinskiej tostowy,ser mleko,
sroda z maslem,polewica . s . ., o
. i pomidorow z jogurtem naturalnym, zolty,szynka,ketchup,papryka) el
sopocka,pomidorem,herbata owocowa, | _. . - s seler,
gruszka ziemniaki z koperkiem, kompot owocowy herbata z cytryna i miodem
C . s zupa koperkowa z ryzem, pieczone
k leku ,chleb zyt o .
Zacieril na mretu ,teh zytmt roladki z indyka, chalka z maslem koktajl owocowy | . ..
z maslem, salata,szynka ) . gluten,
. Yt salatka:pomidor,kolorowa (Jogurt naturalny, mleko,
czwartek wieprzow3a,ogorkiem malosolnym, ) . . -
L. papryka,roszponka,oliwa banany,truskawki,platki Jaja,
herbata z cytryng i miodem, . . . . . C ey . seler,
, z oliwek,ziemniaki z koperkiem, kompot owsiane,siemi¢ Iniane)
mus owocowy w tubce Kubus
OWOCOWY
ieczywo mieszane chleb graham z past
pleczyw zupa grochowa, makaron z serem g ,Zp i 2!‘ gluten,
. maslem,salata,szynka . . z wedzonej makreli, ogorkiem mleko,
piatek . . A bialym,polewq jogurtowo- truskawkowa, F
z indyka,pomidorem,rzodkiewka, kwaszonym,herbata z cytryng Jaa;
woda z cytryna seler,ryba

kawa zbozowa,winogrona

I miodem

*Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn od nas niezaleznych.







